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ZIELONA 
GòRA

1. Questo report documenta 

l'esperienza di mobilità Erasmus+ 

svolta a Zielona Góra, Polonia, 

presso l'Istituto d'Arte locale. La 

visita, della durata di tre giorni, si è 

concentrata sull'approfondimento 

delle pratiche artistiche e sulla 

scoperta della cultura polacca.



– Carl W. Buechner



Formazione e Attività 
Didattiche

La partecipazione alle attività dell'Istituto d'Arte è stata il 

cuore dell'esperienza. Ho avuto l'opportunità di assistere a 

lezioni teoriche e di immergermi in sessioni pratiche, 

concentrandomi in particolare sulle arti visive:

Laboratori Pratici: L'esperienza più significativa è stata la 

partecipazione attiva alla creazione di mosaici in vetro e 

all'apprendimento del disegno su vetro. Queste sessioni 

mi hanno permesso di apprendere nuove tecniche e di 

confrontarmi direttamente con metodi di lavoro differenti, 

scambiando competenze con studenti e docenti locali. 

Questo scambio pratico ha evidenziato come l'arte sia un 

linguaggio universale che supera le barriere linguistiche



LEZIONI 
FRONTALI

• Lezioni Frontali: Ho seguito 
lezioni relative a diversi indirizzi 
artistici, dalle tecniche 
tradizionali alle applicazioni 
moderne, comprendendo la 
diversità e la specificità 
dell'insegnamento artistico 
polacco



MOSTRA DI 
PITTURA

L'esposizione di pittura di Oskar 
Szevcuk, un artista emergente di soli 
18 anni, si è rivelata un'esperienza ben 
oltre la semplice fruizione artistica. Fin 
dai primi istanti, l'atmosfera creata
dalle sue opere ha generato un'intensa
e palpabile carica emotiva tra i
visitatori.



Le tele di Szevcuk non si limitano a 

presentare forme e colori; sono vere e 

proprie finestre su un universo interiore

complesso e straordinariamente maturo per 

la sua giovane età. Molti presenti hanno

riferito di aver provato emozioni forti e 

contrastanti, spaziando dalla malinconia

profonda all'euforia improvvisa.





Culturale

Bellezza e Utilità 

dell'Incontro Culturale
L'esperienza Erasmus+ non è stata solo un'opportunità di formazione artistica, 
ma un profondo arricchimento culturale. Incontrare e collaborare con studenti 
e insegnanti di un'altra nazione ha sottolineato l'importanza del confronto 
interculturale. L'arte, in questo contesto, funge da ponte: i progetti creativi 
condivisi hanno favorito la comprensione reciproca e l'apprezzamento delle 
diverse prospettive.

Questo scambio ha dimostrato che la formazione più completa non si limita 
all'apprendimento tecnico, ma si espande attraverso la comprensione di altre 
culture. È un'esperienza che sviluppa l'empatia, la flessibilità mentale e un 
senso di cittadinanza europea condivisa.


